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Chapitre 1: 

La sante et la maladie 

Notions de bases en medecine veterinaire 


Plan 

1. Definitions 

2. La nomenclature des maladies 

3. La demarche medicale 

4. Les types de diagnostics 

5. Les phases des maladies 

6. Les alterations dans la duree et la succession des phases 

7. La terminaison des maladies 


L’objectif de la medecine, humaine ou veterinaire, est de preserver le bien-etre de 
l’individu (homme ou animal). Prevenir et guerir le mal, en represente la finalite a atteindre. 
Plusieurs disciplines s’integrent dans une seule et unique vision, former le futur medecin. 
La connaissance et la maitrise du deroulement normal des differents processus biologiques, 
represented les piliers d’une formation medicale solide. 

L’anatomie pathologique veterinaire, a l’instar des autres disciplines medicates telles que la 
semiologie la pharmacologie et bien d’ autres, vise a travers son enseignement : 

• la connaissance des grands processus pathologiques susceptibles d’entrainer des 
lesions organiques, tissulaires et cellulaires dans l’organisme et les bases nosologiques 
generates des maladies d’interet veterinaire ; 

• la description des caracteres morphologiques generaux macroscopiques et 
microscopiques des lesions, en les mettant en relation avec la structure tissulaire 
normale des organes et des tissus (cf. cours d'histologie) ; 

• l’expose des mecanismes qui determined le developpement des lesions (pathogenie) 
et leurs consequences fonctionnelles et evolutives (physiopathologie) ; le cas echeant, 
citer des exemples de causes (etiologie) des lesions a partir d’exemples empruntes a la 
pathologie veterinaire et nommer le cas echeant les maladies et syndromes au cours 
desquels ces lesions peuvent etre observees ; 

• la description et la classification (degenerative, necrotique, inflammatoire, 
tumorale....) d’une lesion simple et frequente, apres examen d’un cliche 
macroscopique ou microscopique. 

Ainsi, l’anatomie pathologique se definie comme etant la discipline medicale qui etudie les 
lesions macroscopiques, microscopiques, ultrastructurales et biomoleculaires apportees par la 
maladie aux organes, aux tissus et aux cellules. 
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1. Definitions : 

• Qu’est ce que la sante ? 

L’OMS definie la sante comme etant un etat de complet bien-etre physique, mentale et 
sociale. Elle est aussi un etat d’equilibre entre l’individu et son environnement (interne, 
exteme). 


• Qu’est ce que la maladie ? 

II en ressort que la maladie n’est en realite que la consequence de la rupture de l’equilibre 
entre l’individu et son environnement : soit par le renforcement des agressions extemes soit 
par le deficit innee ou acquis des defenses de 1’organisme. La maladie, en tant que 
desequilibre exprime par l’individu, ne survient qu’au-dela de certaines limites. 


2. La nomenclature des maladies : 

L’ appellation des maladies repose sur les criteres suivants : 

■ L’ Aspect du mal. 

Ex: « carcinos » en grec, veut dire crabe et designe le Cancer (cf. Cours sur les 
neoplasmes). 

Le terme tuberculose est affecte aux lesions causees par Mycobacterium tuberculosis 
parce qu’elles ressemblent aux tubercules de pomme de terre. 

■ La couleur (malade, organe et tissus). 

Ex: la jaunisse et le charbon. 

■ Le nom des maladies liees aux personnes qui les ont identifies et decries pour la 
premiere fois. 

Ex: La maladie de Carre; la maladie de Rubarth; la maladie de John etc. 

■ Le nom de 1 ’agent causal figure dans le nom de la maladie. 

Ex: salmonellose; brucellose; colibacillose etc. 

■ Le suffixe « ose » veut dire maladie alors que lorsqu’on lui ajoute le nom de l’organe, 
il designe les alterations regressives (degenerescences et necroses cellulaires). 

■ La meilleur nomenclature est celle basee sur: 

- les lesions 

- leur siege 

- leur nature 

■ Les lesions inflammatoires: 

On designe une lesion inflammatoire en ajoutant le suffixe « ite » au nom de L organe 
lese. 
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Quelques particularities sont a noter: 

-pour l’inflammation du coecum on parle de typhlite 

- pour l’inflammation cavite renale on parle de pyelite 

- pour l’inflammation vesicule biliaire on parle de cholecystite 

Deux exceptions sont a noter: 

L’inflammation du poumon et de plevre est designee respectivement par les termes 
pneumonie et pleuresie. 

Toute designation d’une lesion inflammatoire doit etre accompagnee de sa nature: aigue 
(pronostic favorable) ou chronique (pronostic sombre). 


■ Le suffixe « ome » est utilise pour designer tumeurs au sens large. 


3. La demarche medicate : 

L’objectif de la medecine, et l’interet courant du clinicien, est de poser des diagnostics. Pour 
ce faire, une demarche chronologique coherente est a envisagee. Elle se resume dans les 
etapes suivantes : 

1. Obtenir une anamnese ou des commemoratifs; 

2. Recolter les donnees cliniques (symptomes) presentes par 1’ animal ou le troupeau lors 
de l’examen; 

3. Poser un diagnostic sur base de Panamnese, des symptomes et des resultats de 
laboratoire; 

4. Avancer un pronostic (tres important en medecine veterinaire); 

5. Entreprendre un traitement dans le but de : 

guerir; 

ameliorer; 

stabiliser la maladie. 

4. Les types de diagnostics : 

II existe trois types de diagnostics: 

4.1. Le diagnostic clinique ou symptomatique : 

II est le plus evident et le moins precis. 

Ex. la presence de sang dans les urines d’un chien: 

Le diagnostique clinique a poser (symptomatique) est une hematurie . 
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4.2. Le diagnostic anatomopathologique ou lesionnel : 

Ce type de diagnostic permet la mise en evidence la localisation la nature et la duree de la 
maladie. 

Ex. le diagnostic anatomopathologique de l’hematurie a revele une severe cvstite evolutive 
diffuse , neerosante et ulcerative , avec epaississement generalise de la paroi vesicate . 

4.3. Le diagnostic etiologique : 

Ce dernier est base sur 1’ identification de la cause de la maladie. La cystite de notre chien peut 
etre due a la presence de calcules urinaires. Le diagnostic etiologique est plus ou moins 
difficile, en fonction de la cause recherchee. 

5. Les phases des maladies : 

5.1. La periode d’incubation « preclinique » : 

La cause est presente jusqu’a 1’ apparition des premieres manifestations. Cette phase est 
toujours presente dans les maladies infectieuses mais pas toujours dans les autres (fractures, 
brulures, hemorragies ;...). Elle d’une duree variable. 

Attention 

- Si un animal est destine a la vaccination et qu’il est en periode d’incubation 
avec une apparence saine, le risque de l’echec vaccinal est tres eleve. 

- Si un animal est destine a une intervention chirurgicale (stress majeur) et qu’il 
est en periode d’incubation avec une apparence saine, le risque de compromettre 
l’issue favorable de la maladie ainsi que de l’intervention est tres eleve. 


5.2. La periode de debut : 

Elle correspond a 1’ apparition des premiers troubles. Elle se caracterise par des signes 
generaux et peu specifiques. C’est la phase des prodromes ou signes precurseurs. A ce niveau 
le diagnostic est difficile. 

5.3. La periode de progres « d’augment » : 

Elle se caracterise par : 

- L’apparition des lers symptomes typiques. 

- Elle peut etre courte ou parfois tres longue. 

5.4. La periode d’etat « d’acme » : 

- A ce niveau la les symptomes restent stationnaires. 

- Elle peut etre courte ou longue en fonction des maladies en question. 

5.5. La periode de declin : 

- Elle se caracterise par 1’ apparition des premiers signes d’ amelioration. 

- Elle peut etre courte ou longue en fonction des maladies en question. 
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5.6. La convalescence : 

Elle correspond au moment oil la maladie a cesse et a 1’ arret des symptomes mais a un etat ou 
on ne peut encore dire que la sante soit entierement retrouvee. 

6. Les alterations dans la duree et la succession des phases : 

6.1. La rechute: 

Elle se caracterise par : 

• L’ augmentation de la duree de la maladie par un retour a une phase anterieur. 

• Elle est due a la meme cause. 

• Elle est de duree relativement courte. 

6.2. La recidive: 

Elle apparait quand la maladie initiale est terminee. 

6.3. La complication: 

• Elle apparait quand un accident se greffe sur la maladie et l’aggrave. 

• Elle Peut etre la consequence de la meme cause ou d’une cause differente. 

6.4. Les maladies secondaires ou consecutives: 

C’est un processus morbide qui apparait consecutivement apres la fin d’une maladie. 

6.5. Les maladies coi'ncidentes ou combinees: 

Elle se caracterisent par la presence de deux ou plusieurs maladies, en meme temps, mais 
qui n’ont pas de relation entre elles. 

6.6. Les formes abortives: 

• Correspondent a la diminution de la duree de la maladie. 

• On dit que la maladie a ete coupee ou jugulee (par un TRT efficace). 

6.7. La succession des differentes phases peut etre modifiee, en suivant une evolution, en 
fonction de l’un des types suivants: 

1. Le type continu: 

• La succession des differentes phases se realise de fagon resuliere . 

2. Le type remittent: 


II est caracterise par des periodes d’aggravation appelees paroxysmes, alternant avec 
des periodes d’ ameliorations appelees remissions ou accalmies . 
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3. Le type intermittent : 

• II est correspond a des periodes de saute complete , interromyues p ar des periodes de 
maladies . 

• Si elle est de courte duree 4 acces 

• Si elle est grave et instantanee 4 attaques 

7. La terminaison des maladies : 

7.1. La guerison: 

• Complete: tous les attributs anatomiques et fonctionnels sont retrouves. 

7.2. Les sequelles: 

Elies sont caracterisees par la persistance d’un etat morbide ou d’une deformation apres un 
processus pathologique. 

7.3. La mort: 

Elle Peut intervenir a tous les stades de la maladie. 


Fin du cours. 

Chapitre suivant: 

L’etude des causes - Etiopathogenie 




